
ミニボート等に乗船する際の注意点について！

ボート上で急に⽴ち上がると、ボートが転覆したり、バランスを崩して海中転落することがあります。
ボート上で移動する際は、慌てることなく十分に注意して動作をとって下さい。

ボート上で急に⽴ち上がらない！片側に寄らない！☞

ボートは、気象海象に左右されやすく、荒天で風が強くなったり、波が高くなると、⾃⼒で帰港でき
なくなることがあります。必要以上に沖合いに出ないようにしましょう。

必要以上に沖合いに出ない！☞

ボートが横波を受けると船体は左右に揺れ、転覆の危険性が生まれます。横波を受ける状態で⻑く⾛
ることは絶対に避けましょう。

波の方向に十分注意する！☞

昼間でも、波の間に浮かぶボートは、他の船から想像以上に⾒えにくいものです。他の船がこちらを
⾒ていると思うことなく、乗船中は⾒張りを確実に⾏うとともに、旗やレーダーリフレクターの装着
を励⾏し、事故を防ぎましょう。

⾒張りを確実に⾏い、ボートに旗を⽴てる！☞

ボートに乗船する際に救命胴衣を常時着用するのは基本中の基本です。ボートから落⽔した場合も、
救命胴⾐を着⽤していれば助かる確率が⾼くなります。また、携帯電話は防水パックに入れ、万が一
落⽔した際の海上保安庁（118番）等への連絡手段の確保に努めましょう。

救命胴衣を確実に着用し、連絡手段を確保する！☞

海の安全情報（沿岸域情報提供システム）等で気象・海象情報を確認しましょう。

携帯用サイト☞スマートフォン用サイト☞

夜間航⾏する場合は、全周灯等の法定設備を点灯しなければなりませんが、たとえ点灯していてもミ
ニボートは他船から⾒えにくいため、夜間は航⾏しないようにしましょう。

夜間は船を出さない！☞

こまめに天気情報をチェックする！☞

お問い合わせ
〒100-8976 東京都千代田区霞が関2-1-3
（代表電話）03-3591-6361

海の安全情報 検索

（公社）⽇本海難防⽌協会においてミニボートの利⽤者に対するア
ンケートを実施しております。協会ホームページからアクセスいた
だきご回答をお願いいたします。 （http://www.nikkaibo.or.jp）

※スマートフォン以外の携帯電話からは表示出来ない場合があります。
！

http://www.nikkaibo.or.jp

