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遊泳中の   発生！！

遊泳中の事故発生状況
（過去10年）
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８月には遊泳者が
岸へ戻れなくなる

帰還不能・溺水
が増加する傾向

海水浴場以外, 

36人, 78%

「海水浴場以外」と
「海水浴場（期間外）」
での事故が約９割!!

遊泳する場合には、

開設された海水浴場
で泳ぎましょう

)

６月に管内の海岸において、遊泳中の中学生（1人）が亡くなるという、
大変痛ましい事故が発生しました。

開設された海水浴場以外での遊泳は、重大な事故につながる以下のような危険が潜んでいます。
・沖に向かって発生する強い流れ「離岸流」に巻き込まれ、沖まで流されてしまうおそれ
がある。

・ライフセーバーや監視員等による救助体制が整っていない。

死亡事故

海上保安庁公式
YouTube

８月の遊泳中の帰還不能・場所別
（過去10年）

海水浴場
（期間外）, 
5人, 11%

海水浴場
（開設中）, 
5人, 11%

場所別
事故者数

死亡・行方不明
が発生した事故は
全て海水浴場以外
での事故!!（5人）
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遊泳中の事故を防止するために



海の安全情報

沿岸域情報提供システムすぐに役立つ！

守って ほしい 約束

ウォーター セーフティガイド

マ  リ  ン  レ  ジ  ャ  ー  の  事  故  防  止

海に行く前に、あらかじめ
天気や潮の満ち引き等を
調べておきましょう

ライフセーバーや監視員等
がいる開設された海水浴場
で泳ぎましょう

・子供から離れないでください
・子供だけで海にいかせな
いでください

・沖に向かって発生する強い流れ「離岸流」に注意しましょう。
離岸流はとても強い流れのため、一旦この流れに巻き込まれてし
まうと、気がつかないうちに沖まで流されてしまい大変危険です。

・突堤やヘッドランド（砂の流出を防ぐための人工構造物）などの構
 造物付近では、離岸流等の複雑な流れが発生しやすくなります。

オリンピック選手のような
泳ぎが得意な方でも、離岸流に逆らって
泳ぐことは難しいと言われているよ！

―安全にマリンレジャーを楽しみましょう―

複数人で行動すれば、万が一
異変が生じた際に気付いても
らいやすくなります

東北地方の一部海水浴場において、管理者がライフジャケット
レンタルステーションを設置している海水浴場があり、
無料で借りることができます。

・海はプールと違って、泳ぎが得意な方でも波や潮の流れにより、
溺れてしまうことがあります。
・海水浴での万が一の事故を防ぐため、浮力を有するライフジャケッ
トを着用しましょう。

県 箇所 自治体

岩手県 2 大槌町

宮城県 1 気仙沼市

福島県 ６ 相馬市、いわき市

遊泳する場合には

開設された海水浴場
で泳ぎましょう！
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