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Wassersicherheitsleitfaden

\4 Uberpriifen Sie Ihre korperliche Verfassung, bevor Sie Aktivititen im Wasser unternehmen.
Informieren Sie sich im Voraus liber Wetter- und Seebedingungen.
Tragen Sie stets eine Schwimmweste.

£2, Motorboote

A 3 Wichtige Sicherheitstipps A A 3 Wichtige Sicherheitstipps A

P—2a) Wasserfahrzeuge (Jetskis)

b oo

@DFiihren Sie vor der Abfahrt eine
Inspektion durch.

@Lassen Sie regelmiRige Wartungen und
Inspektionen von qualifiziertem
Fachpersonal durchfiihren.

(3Befolgen Sie die Verkehrsregeln auf
dem Wasser.

A 3 Wichtige Sicherheitstipps A

@Schwimmen Sie an iiberwachten
Stranden mit Rettungsschwimmern.

@Aufsichtspersonen sollten Kinder
stets im Blick behalten.

@Schwimmen Sie niemals unter
Alkoholeinfluss.

A 3 Wichtige Sicherheitstipps A

DLernen Sie grundlegende Techniken wie
das Wiedereinsteigen nach dem Kentern
oder das Eskimorollen, bevor Sie aufs
Wasser gehen.

@Uberpriifen Sie lhr Kanu vor der Abfahrt.

Anfinger sollten an einem Kurs
teilnehmen, um die notwendigen

= Mini-Boote

A 3 Wichtige Sicherheitstipps A

(MDAchten Sie auf die Stabilitit des Bootes.

@Fahren Sie nur bei ruhigen Bedingungen:
Wellenhohe £ 20 cm,
Windgeschwindigkeit < 4 m/s.

Bleiben Sie innerhalb der Distanz, die
Sie mit Paddeln zuriicklegen kénnen
(max. 1 km vom Ufer), falls der Motor
ausfalit.

(DFahren Sie in der Nahe von Schwimmern
und anderen Personen mit minimaler
Geschwindigkeit.

®@Informieren Sie sich iiber
Selbstrettungstechniken nach dem
Kentern und Sicherheitshinweise.

QVermeiden Sie gefihrliche
Verhaltensweisen wie das Herunterwerfen
von Mitfahrern oder das Schleudern von
Schleppgeriten.

& schnorcheln

A 3 Wichtige Sicherheitstipps A

@DTragen Sie Flossen, Maske
und Schnorchel.

@Gehen Sie niemals alleine
schnorcheln — immer mit Begleitung.

@Schnorcheln Sie nicht unter
Alkoholeinfluss.

Kenntnisse und Fahigkeiten zu erwerben.

i SUP (stand-up-paddiing)

A 3 Wichtige Sicherheitstipps A

(MDUnerfahrene Personen sollten nur bei
Windgeschwindigkeiten unter 5 m/s
und Wellenh6hen unter 50 cm paddeln.

@Priifen Sie lhre Ausriistung
und Fahigkeiten vor dem Einsatz.

Anfinger sollten einen Einfithrungskurs
absolvieren, um grundlegende
Fahigkeiten und Wissen zu erlangen.

A 3 Wichtige Sicherheitstipps A

@DWihlen Sie Ausriistung, die der
Umgebung des Angelplatzes
angemessen ist.

@Vermeiden Sie es, alleine zu angeln —
gehen Sie mit anderen.

Betreten Sie keine gesperrten oder
verbotenen Bereiche.




