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Wassersicherheitsleitfaden



□ Überprüfen Sie Ihre körperliche Verfassung, bevor Sie Aktivitäten im Wasser unternehmen.✓
□ Informieren Sie sich im Voraus über Wetter- und Seebedingungen.

□ Tragen Sie stets eine Schwimmweste.

✓
✓

Motorboote Wasserfahrzeuge (Jetskis)

Schwimmen Schnorcheln

Kanu SUP (Stand-Up-Paddling)

Mini-Boote Angeln
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②Lassen Sie regelmäßige Wartungen und
Inspektionen von qualifiziertem 
Fachpersonal durchführen.

③Befolgen Sie die Verkehrsregeln auf
dem Wasser.

①Führen Sie vor der Abfahrt eine 
Inspektion durch.

②Informieren Sie sich über 
Selbstrettungstechniken nach dem 
Kentern und Sicherheitshinweise.

③Vermeiden Sie gefährliche
Verhaltensweisen wie das Herunterwerfen 
von Mitfahrern oder das Schleudern von 
Schleppgeräten.

①Fahren Sie in der Nähe von Schwimmern 
und anderen Personen mit minimaler 
Geschwindigkeit.

②Aufsichtspersonen sollten Kinder
stets im Blick behalten.

③Schwimmen Sie niemals unter 
Alkoholeinfluss.

①Schwimmen Sie an überwachten
Stränden mit Rettungsschwimmern.

②Gehen Sie niemals alleine 
schnorcheln – immer mit Begleitung.

③Schnorcheln Sie nicht unter
Alkoholeinfluss.

①Tragen Sie Flossen, Maske 
und Schnorchel.

②Überprüfen Sie Ihr Kanu vor der Abfahrt.
③Anfänger sollten an einem Kurs 

teilnehmen, um die notwendigen 
Kenntnisse und Fähigkeiten zu erwerben.

①Lernen Sie grundlegende Techniken wie
das Wiedereinsteigen nach dem Kentern
oder das Eskimorollen, bevor Sie aufs
Wasser gehen. ②Prüfen Sie Ihre Ausrüstung

und Fähigkeiten vor dem Einsatz.
③Anfänger sollten einen Einführungskurs 

absolvieren, um grundlegende 
Fähigkeiten und Wissen zu erlangen.

①Unerfahrene Personen sollten nur bei
Windgeschwindigkeiten unter 5 m/s
und Wellenhöhen unter 50 cm paddeln.

②Fahren Sie nur bei ruhigen Bedingungen:
Wellenhöhe ≤ 20 cm, 
Windgeschwindigkeit ≤ 4 m/s.

③Bleiben Sie innerhalb der Distanz, die
Sie mit Paddeln zurücklegen können
(max. 1 km vom Ufer), falls der Motor
ausfällt.

①Achten Sie auf die Stabilität des Bootes.

②Vermeiden Sie es, alleine zu angeln –
gehen Sie mit anderen.

③Betreten Sie keine gesperrten oder
verbotenen Bereiche.

①Wählen Sie Ausrüstung, die der
Umgebung des Angelplatzes
angemessen ist.
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